DRODZY RODZICE UCZNIOW UCZESZCZAJACYCH NA ZAJECIA TERAPII
LOGOPEDYCZNEJ

W zwigzku z zaistniatg sytuacjg epidemiczng zwracam sie z prosbhg
o kontynuowanie éwiczen i zabaw logopedycznych w domu. Niech to bedzie
utrwalanie zdobytych juz umiejetnosci podczas zajec.
Do pracy wykorzystajmy zeszyt prowadzony przez dzieci — nasz ,,mini
podrecznik”. Dzieci wiedzg z czym majg problem i jak pracujg podczas zajec
z logopeda. Zachecam, by wracac do przerabianych wczesniej ¢wiczen
z zeszytu kazdego dnia, poswiecajgc na nie chociaz 10 minut dziennie.
Zawsze na poczatek proponuje - zabawy oddechowe (wdech nosem —

wydech ustami). Mozna do tego wykorzystaé papierki, wiatraczki, rurki, piteczki
pingpongowe, Swiece, banki, baloniki... . Nastepnie krotka gimnastyka buzi

i jezyka oraz ¢wiczenia wiasciwe. Najlepiej usigs¢ przed lustrem, albo naprzeciw

siebie — aby dziecko obserwowato twarz i usta poprawnie méwigcej osoby
(rodzicow, dziadkéw, starszego rodzenstwa). Dalej - nalezy powtarza¢ materiat
jezykowy z zeszytu: wyrazy, pary wyrazow, zdania, wierszyki, rymowandki,
piosenki - z ¢wiczonymi gtoskami.

Wymowa ma by¢ staranna, buzia musi sie ruszac i otwiera¢!

Mozna tez ¢wiczy¢ poprawng wymowe podczas czytania tekstow, wierszy
zadanych przez wychowawce, a takze podczas wspdlnych zabaw i gier, czytania
bajek, opowiadan, a potem poprawnie wypowiadaé sie na temat czytanych
tekstow.

Nie mozemy teraz przerywac terapii, musimy jg systematycznie kontynuowacd

- wowczas ma ona sens, a wkrétce zauwazymy jej efekty.
W przeciwnym razie dzieci zapomng o ,,naszych umowach” — zasadach
poprawnej wymowy. Bez utrwalania zdobytych umiejetnosci, wrécg do

poprzednich, ztych nawykow.

W przypadku pytan prosze o kontakt przez poczte w dzienniku elektronicznym.

Logopeda — Jadwiga Iglinska



